SVEDALA. Svedala brot-
tarklubb laddar infor

arets stora tivling den 14
november. Ordforande Jan-
ne Westherg ér tacksam
for alla ideella krafter som
stéller upp.

Det dr dags for den drliga
brottarturneringen Nilssons
i Svedala cup, som arrange-
ras av Svedala brottarklubb.
Nu till helgen samlas upp
emot tvdhundra personer
i olika aldrar och viktklas-
ser i Svedala. Det ar framst
Skdneklubbar som deltar,
men ocksd ndgra fran Dan-
mark och en och annan frdn
grannldnen.

- Tavlingen krédver ide-
ella krafter. Vi d&r omkring
25 personer som job-
bar med tdvlingen, siger
Janne Westberg som dr
klubbordférande.

Nilssons i Svedala cup ir
viktig for klubben, dirfor att
den sdtter dem pd kartan.

Inarbetade rutiner

Janne Westberg har varit
aktiv i klubben, och med
och arrangerat tdvlingen,
sedan 1989. Rutinerna &r vl
inarbetade.

- Jag borjade med brott-
ning nér jag jobbade pd
Sydsvenskans tryckeri pd

i J

1970-talet. Dar var det
ménga som holl pd med
brottning, och de virvade
mig till en klubb i Lomma,
berattar han.

Infor Nilssons i Svedala cup
laggs tre mattor ut, pd vilka

det under dagen genomfors
cirka 350 matcher.

- Det dr en fin merit for de
tavlande att ha deltagit. Tav-
lingen ger en bra konkur-
rens, sdger Janne Westberg.

Foér ndrvarande trdnar

JANNE WESTBERG &r ordférande i Svedala brottarklubb. Han ser fram emot den &rliga brottarturneringen.

60 ungdomar i Svedala
brottarklubb.

- Vi har en blomstrande
verksamhet med madnga
ungdomar och en senior-
grupp pé cirka 20 personer.
Alla far vara med, oavsett
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om du 4r liten och tunn eller
l&ng och stor, ung eller gam-
mal. Inom brottning sker
ingen selektering, som det
gor i ishockey till exempel,
sdger Janne Westberg.

Men av 60 ungdomar spar

’Det ar en fin menit”

han att ungefir tolv fortsét-
ter med brottningen upp i
vuxen dlder.

—Inte pd gund av att vi gor
ndgot urval, utan for att det
blir svarare varje gdng man
gdar upp en viktklass. Men vi
brukar sdga att man skavara
som bist nir man ir senior,
berittar Janne Westberg.

”Bra grund”

Sporten trdnar balans,
koordination, styrka och
smidighet

- Det ger darfor en bra
grund som man kan ha nyt-
ta av hela livet. Oavsett om
man fortsitter med brott-
ningen eller inte.

Klubben 6kar i medlems-
antal och Janne Westberg
tror att det gér bra for klub-
ben darfor att de forsoker
arrangera ett flertal aktivi-
teter vid sidan av trdningar
och tdvlingar, sd som liger
och resor.

- Vi har en bra gemenskap
1 klubben. Brottning &ar en
individuell sport. P4 mattan
dr du ensam och utlimnad,
det &r bara du. Men brott-
ningen bygger pa gemen-
skap, sager Janne Westberg.

_EmmA °°
BRANNMAN

emma.brannman@Iokaltidningen.se

Svedalabo inte arets fan — men hyllades av hemmapubliken

Han nominera-
des till Unibets "Arets fan”
for sina insatser i sociala
medier for Trelleborgs FF.
Men nér vinnaren utsags

”

var det inte Kennet "Nille
Nilsson.

- Jag hinger inte lipp.
Nomineringen har 6ppnat
nya vagar for mig, da jag

uppmaérksammats i bade
tidningar och i radio.

Infér Trelleborgs FFE:s sista
match for sasongen hyllades
han tillsammans med hela

laget pd planen, infor cirka
1800 &skadare.

— Av Klubben fick jag blom-
morochpresentkort. Jag kinner
mig siklart oerhort hedrad.

Den som slutligen tog hem
titeln blev Calle Agren, for
sittengagemang for fotbolls-
klubben IFK Norrképing.

EMMA BRANNMAN
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XXXL TAVLING

-\

VEM BLIR ARETS _
SCHNITZELMASTARE?

Den som lyckas dta flest schnitzlar pa 10 minuter
vinner ett presentkort pa XXXLutz varuhuset vart
1000kr och en middag for tva i XXXL Restaurangen
(middagen behover inte nédvandigtvis ske samma dag).

Motivera varfor just du ska bli en av deltagarna och skicka
in din anmadlan redan idag. De som blivit utvalda far besked
om det senast den 20 november. Tavlingen dger rum pa
XXXLutz restaurang fredagen den 27 november 2015.

Vilkor och information for deltagande: Ldmna in din anmalan med motivering senast den 18 november 2015. En schnitzel vager
ca 300 gram. Deltagaren som dter flest (max 6 stycken) schnitzlar pa 10 minuter alternativt dter upp forst, vinner 1000 kr i

presentkort pa XXXLutz varuhuset och en middag for tva i XXXL restaurangen. Endast 20 deltagare kommer att fa tévla och blir
meddelade om deltagande senast den 20 november. Mer information om ndr tavlingen dger rum far var deltagare via mail. Jag god-
kanner i och med min anmalan att mina personuppgifter sparas och att de senare kan anvindas i reklam- och marketingsammanhang.
Vinstudelningen kan ej 6verklagas. Vinsten kan ej betalas ut i kontanter. Vidare tillats XXXLutz att publicera foton pa deltagare och
vinnare. Eventuell vinstskatt tillfaller vinnaren. Vinnaren utses efter tavlingsomgangen och presenteras darefter pa diverse sociala
medier och pa XXXLutz hemsida. Medarbetare pa XXXLutz KG samt deras anhoriga far ej deltaga i tavlingen.

VINN ETT
PRESENTKORT
VART 1000KR
OCH EN MIDDAG
FOR TVA | XXXL
RESTAURANGEN

Anmal dig

Skicka ett mail med din
motivering, for- och efternamn,
telefonnummer samt
e-mailadress till
al.resto.sn@zxxxlutz.se
senast den 18/11-2015.
Ange ,XXXL ATARTAVLING”
1amnesraden.




